
 

 

 
                

 
                              

 

     
 

                  

 

 

 

 

 

        

                 

       

               

●内容
ないよう

：依存症
いぞんしょう

とは・依存症
いぞんしょう

の方
かた

との関
かか

わり方
かた

 など 

●講師
こ う し

：朝比奈
あ さ ひ な

 寛
ひろ

正
まさ

 氏
し

   

依存症
いぞんしょう

当事者
とうじしゃ

 2名
めい

 

●質問
しつもん

タイム 

≪お問
と

い合
あ

わせ≫ 

中土佐町
な か と さ ち ょ う

社会
しゃかい

福祉協
ふ く し き ょ う

議会
ぎ か い

       0889-52-2058（有澤
ありさわ

・清岡
きよおか

） 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

つどい処
どころ

   0889-52-2880（平井
ひ ら い

・長谷部
は せ べ

） 

健康
けんこう

マイレージ 

100Ｐつきます 

午後
ご ご

２時
じ

～４時
じ

３０分
ふん

    
 

 

                 

                        

日時
に ち じ

 

場所
ば し ょ

 

中土佐
な か と さ

町民
ちょうみん

交流
こ う りゅ う

会館
かいかん

 多目的
た も く て き

ホール 
（中土佐町久礼 6584 番地１） 

平成
へいせい

２９年
ねん

３月
がつ

１１日
にち

（土
どよう

） 

 

どなたでも参加
さ ん か

できます。（申
も う

し込
こ

み不要
ふ よ う

） 

*ご参加
さ ん か

にあたり配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

な方
かた

は２/２８(火
かよう

)までにご連
れん

絡
ら く

下
く だ

さい。 

 

 依存症
いぞんしょう

ってなに？ 

 
まわりにいるけど 

どうしたら…？ 

 
わかりやすく 

しりたい！ 

依存症
いぞんしょう

啓発
けいはつ

講演会
こうえんかい

 

会場 

こ ま 
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